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Instrução Musical  
Uma música reúne um mestre e um aprendiz. Com o intuito de ensinar 
e aprender a tocar uma música, várias lições são agendadas. O mestre 
ensina o ritmo temperando as lições com sequências de Karaté e falas 
do Dom Quixote. Destes encontros nasce uma nova noção de respira-
ção, de harmonia e uma amizade inseparável possível de ser musicada.

Sancho; correrão os tempos, e, conforme o ensejo, assim te irei dando 
instruções, contanto que tenhas cuidado de me avisar do estado em que 
te achares. (…) o tolo nada sabe, nem no seu, nem no alheio,  porque no 
cimento da tolice não assenta nenhum edifício discreto.

Cervantes, Dom Quixote

A finalidade do Karaté não reside na vitória ou derrota mas no aperfeiçoa-
mento do carácter dos seus praticantes.

Guichin Funakoshi
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